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Kit anti-cellulite
Découvrez la Slim Box, ce
coffret malin qui contient
un gel exfoliant, un
sérum drainant et une
créme lipolytique (qui aide
les cellules a se débarrasser
de la graisse). Un vrai traite-
ment d'attaque pour lutter contre la peau d’orange avant I'été !
Instituts Esthederm
Prix : 110 €

Gamme
100 % solaire

Voila la parfaite panoplie des esti-
vants : un soin capillaire avant et
aprés soleil ; un spray pour che-
veux au karité, ultra-hydratant ;
un soin lavant cheveux et corps ;
et enfin une boite de complé-
ments alimentaires pour stimuler
et prolonger le bronzage. Il n'y a
plus qu'a partir en vacances !
Soin capillaire Gel Soleil : 12 €

Spray UV-Aqua: 13 €

Soin lavant cheveux et corps: 11 €

Boite de 60 capsules Zenitive solaire : 23 €

Laboratoires Phyto

La lumiére pulsée au secours de
votre peau

Une nouvelle génération d'appareils & lumiere pulsée vient
de voir le jour : Energist Ultra VPL™. Malin, il lutte a la fois
contre la pilosité abondante et les rides ou ridules, et donne
un regain d'élasticité et de tonicité a la peau.

Prévoir trois séances au minimum

Prix : a partir de 100€

Plus d'infos :

www.bellka.fr ou 0157 63 96 84

14 /Vivre Zen

Séjour « perte de poids » a Vichy
Les thermes de Vichy mettent en place une offre d'une
semaine avec programme nutritionnel individualisé, cours
de cuisine légére, ateliers de sophrologie et de thérapie
comportementale, et soins trés précis (modelages sous
affusion, enveloppements de boue, cours de Pilates,
Aguagym, etc.).

Séjour 7 jours/6 nuits en pension compléte hétel 3* :

a partir de 1 315 €/personne

Renseignements et réservations :

Loisirs Accueil Allier au 04 70 46 81 60

Un monoi
gourmand
Avec plus de 95 % de pur monoi
tahitien, cette huile hydrate
durablement votre peau, et aussi
vos cheveux, en leur laissant un
agréable parfum de noix de coco.
Irrésistible !
Hei Poa
Prix : 7,50€

Duo gagnant : minceur et harmonie
Voila certainement LA bonne idée de cet été. Un centre de
beauté qui associe I'énergie traditionnelle chinoise, le coaching,
des massages spécifiques et quelques régles alimentaires tres
simples pour un véritable résultat minceur.

Centre Minceur et Harmonie Monique Le Normand
1boulevard de Courcelles - 75008 Paris

Tél.: 01457417 09

www.minceur-et-harmonie.com




